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Du und ich – wir sind eins. 
Ich kann dir nicht wehtun, 
ohne mich zu verletzen.  
Mahatma Gandhi

Im Jahr 1977 fanden die ersten Ulmer Friedenswochen 
statt. Und jetzt, genau vierzig Jahre später, wollen wir 
diese Form wieder aufgreifen und in der Öffentlichkeit 
diskutieren, warum wir in einer Welt des Unfriedens le-
ben, auch wenn hier in Deutschland kein Krieg herrscht. 
Mit 25 Veranstaltungen beteiligen sich 25 Gruppen von 
unterschiedlicher weltanschaulicher und politischer 
Richtung, die überparteilich und unabhängig arbeiten, 
an den Ulmer Friedenswochen 2017. Trotz all der Ver-
schiedenheit sind wir uns darin einig, dass Frieden nur 
durch Zusammenarbeit und auf gewaltfreien Wegen 
erreicht werden kann. Jede Gruppe versucht mit ihren 
Mitteln einen Beitrag für den Frieden zu leisten. 

Frieden bedeutet für uns nicht nur die Abwesenheit 
von Krieg, sondern auch die Schaffung von gerechten 
sozialen Zuständen im Inneren einer Gesellschaft. Des-
halb sind die Ziele der Ulmer Friedenswochen:
- Aufdecken was Frieden verhindert 
- Aufdecken von Machtstrukturen und Gewaltursachen 
- Aufzeigen von Alternativen 
- Sensibilisierung aller in Sachen Frieden 
- Aufzeigen von Handlungsmöglichkeiten für den Ein-
zelnen, hier und heute 

Diese Ziele beziehen sich auf den innen- und außenpo-
litischen Bereich ebenso wie auf den Individual- und 
den Sozialbereich. 
Die Ulmer Friedenswochen 2017 beginnen am 1. Sep-
tember, dem Antikriegstag, und enden am 17. Oktober. 
Seien Sie herzlich willkommen!

Koordinationsgruppe Ulmer Friedenswochen



Die 360°-NATO: Mobilmachung 
an allen Fronten

Freitag, 01.09.2017 | 18 Uhr

Buchausstellung zum Thema 
Frieden

Fr, 01.09. - Di, 17.10.2017 | ab 10 Uhr

Stadtbibliothek Ulm 
Stadtbibliothek Ulm, Vestgasse 1, Ulm | Eintritt frei 

Die Stadtbibliothek Ulm beteiligt sich mit einer Buch-
ausstellung zum Thema Frieden an den Ulmer Friedens-
wochen. Die Buchausstellung wird in der Zeit vom 
1. September bis zum 17. Oktober in den Räumen der 
Zentralbibliothek zu sehen sein. Öffnungszeiten: 
Di - Fr | 10 - 19 Uhr / Sa | 10 - 14 Uhr

Das „Sicherheits“-Konzept der NATO wurde mehrfach 
neu erfunden. Inzwischen weltweit und „präventiv“ 
aktiv, sind friedliche Lösungen immer mehr ins Hinter-
treffen geraten. Information und Diskussion mit Jürgen 
Wagner von der Informationsstelle Militarisierung (IMI).

Sondersendungen zu den Ulmer 
Friedenswochen

Fr, 01.09. - Di, 17.10.2017

Radio free FM | 102,6 MHz
Eintritt: Radio einschalten

Im Zuge der Ulmer Friedenswochen gestaltet unser Me-
dienpartner Radio free FM, das Freie Radio für Ulm und 
Neu-Ulm, Sondersendungen und Liveübertragungen. 
Wer was wann und wie auf der 102,6 MHz über den 
Äther schickt, lässt sich dem laufenden Radioprogramm 
und der Website freefm.de entnehmen.

DGB-Kreisverband Ulm/Alb-Donau
Haus der Gewerkschaften, großer Saal, Weinhof 23, Ulm 
Eintritt frei



Friedensmeditation und Picknick

Die erste Seite

Gewaltfreiheit in der Politik?

Sonntag, 03.09.2017 | 14 Uhr

Dienstag, 05.09.2017 | 19 Uhr

Mittwoch, 06.09.2017 | 20 Uhr

Tibet Initiative Deutschland e.V. Regionalgruppe Ulm/
Neu-Ulm | Ulmer Knie, Friedrichsau, Ulm | Eintritt frei

Kulturbuchhandlung Jastram
Kulturbuchhandlung Jastram, Schuhhausgasse 8, Ulm 
Eintritt frei

Verein für Friedensarbeit Ulm & Ulmer Volkshochschule
EinsteinHaus & Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, 
Ulm | Eintritt frei

Es wird viel geredet. Und wenig erreicht. Lasst es uns 
also einmal gemeinsam mit Schweigen versuchen. Wir 
treffen uns in der Friedrichsau auf der grünen Wiese am 
Ulmer Knie und meditieren zusammen. Eine wunder-
bare Möglichkeit, wie wirklich jede und jeder etwas für 
den Weltfrieden tun kann. Da wir schon sitzen, wollen 
wir anschließend auch picknicken. Bitte Decken, Vesper 
und Getränke mitbringen.

Ulms Kulturbuchhandlung Jastram stellt in ihrer angese-
henen monatlichen Reihe “Die erste Seite” jeweils vier 
Neuheiten aus der Welt der Literatur vor. Diesmal wird 
im Rahmen der Ulmer Friedenswochen gelesen. Vier 
neue Bücher, fünfzehn Minuten pro Buch = eine Stunde, 
ein Vorleser und kein Eintritt. Es liest Clemens Grote. 

Gewaltfreie Kommunikation gestaltet Beziehungen auf 
empathische Weise. In der Politik werden Angelegen-
heiten durch verbindliche Entscheidungen geregelt. In 
diesem Vortrag wird aufgezeigt, wie eine wertschätzen-
de Kommunikation mit schwierigen Themen umgehen 
kann. Referent Christian Peters ist zertifizierter Trainer 
für Gewaltfreie Kommunikation.



Friedensstrategien gegen Kriegs-
logik, Impulse aus dem Buch 
„Anleitung gegen den Krieg“

Friedensfest

5. Ulmer Friedenskonzert - Wie 
klingt der Frieden?

Donnerstag, 07.09.2017 | 20 Uhr 

Samstag, 09.09.2017 | 18 Uhr 

Sonntag, 10.09.2017 | 12 Uhr

Ulmer Ärzteinitiative-IPPNW & Ulmer Volkshochschule
EinsteinHaus / Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, 
Ulm | Eintritt frei

Koordinationsgruppe Ulmer Friedenswochen
EinsteinHaus/Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, Ulm
Eintritt frei

Initiative Ulmer Friedenskonzert 
Insel im Unteren Ausee, Friedrichsau, Ulm | Eintritt frei

Wozu werden Kriege geführt? Vortrag und Diskussion 
mit Henrik Paulitz, Leiter der Akademie Bergstrasse für 
Ressourcen-, Demokratie- und Friedensforschung.

Heute laden alle Teilnehmer der Ulmer Friedenswochen 
zum Fest! Wir präsentieren Infostände, es werden Vor-
träge und Workshops geboten, der Club Orange wird 
zur Chillout Lounge und im Atelier erwartet die Besu-
cher Kleinkunst und Live-Musik. Im Unteren Saal laufen 
Filme. Nachts wird das Atelier zur Disco. Das Ganze wird 
live auf Radio free FM übertragen: Frieden rockt!

Wie klingt der Frieden? Regionale und überregionale 
Musiker*innen spielen Weltmusik, umsonst und draus-
sen. Alle Menschen sind herzlich eingeladen, an diesem 
Tag mit Kind, Kegel und Picknickkorb auf der grünen 
Wiese am Unteren Ausee gemeinsam eine schöne Zeit 
zu verbringen.



Was ist Frieden?

Das alternative Handelsmandat – 
ein Beitrag zu einer friedlicheren 
Welt?

Frieden fängt im Kleinen an

Dienstag, 12.09.2017 | 18 Uhr

Mittwoch, 13.09.2017 | 19 Uhr

Donnerstag, 14.09.2017 | 18 Uhr

Sozialistische Jugend Deutschlands (SJD) – Die Falken – 
Ortsverband Ulm
Falkenkeller im Oberen Donauturm, Ziegelländeweg 3, 
Ulm | Eintritt frei

Politischer Stammtisch 13 Ulm/Neu-Ulm
Café D‘Art, Augsburger Str. 35, Neu-Ulm | Eintritt frei

Bund der Deutschen Katholischen Jugend Ehingen-Ulm 
(BDKJ) | Hirschstraße, Ulm | Eintritt frei 

Der Vortrag “Was ist Frieden?” soll beleuchten welche 
Rolle der Frieden im Gegensatz zum Krieg und anderen 
Konflikten einnimmt. Dabei wird es auch darum gehen, 
was der Frieden für Land und Leute zu bedeuten hat, 
die darin vorkommen.

Die Kritik an den Freihandelsabkommen orientiert sich 
an einem „Alternativen Handelsmandat“. Referent Her-
bert Löhr vom Peru-Arbeitskreis des Aktionszentrums 
Arme Welt e.V. Tübingen stellt dieses Konzept vor.

Der Bund der Deutschen Katholischen Jugend Ehingen-
Ulm (BDKJ) will durch diese Straßenaktion gezielt darauf 
aufmerksam machen, dass Frieden bei jeder und jedem 
einzelnen und ganz individuell beginnt. Jugendliche 
werden Friedensbotschaften in unterschiedlicher Form 
in der Fußgängerzone verteilen. Kommt vorbei in der 
Ulmer Hirschstraße. Wir freuen uns auf Euch!



Per la Vita

Friedenskultur in Musik und Radio

Bücherflohmarkt der Tibet 
Initiative

Donnerstag, 14.09.2017 | 19.30 Uhr

Samstag, 16.09.2017 | 19 Uhr

Sonntag, 17.09.2017 | 9 Uhr

GEW-Kreis Alb/Donau-Ulm 
EinsteinHaus / Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, 
Ulm | Eintritt: 2 Euro

Radio free FM | 102,6 MHz
Radio free FM, Platzgasse 18, Ulm | Eintritt: 10/8 Euro

Tibet Initiative Deutschland e.V. Regionalgruppe Ulm/
Neu-Ulm | Rathaus Pfaffenhofen, Kirchplatz 6, Pfaffenhofen 
an der Roth | Eintritt frei

Dokumentarfilm, D, 2010, 60 min, FSK 0: Per la Vita 
schildert die Zusammenarbeit zweier Bands ganz unter-
schiedlicher Herkunft und Generationen. Die deutsch-
türkisch und deutsch-italienisch stämmigen Rapper von 
der „Microphone Mafia“ nehmen mit der Familienband 
von Esther Bejarano und ihren Kindern ein Album auf.

Wie schon in den vergangenen Jahren veranstaltet die 
Tibet Initiative Deutschland e.V. Regionalgruppe Ulm/
Neu-Ulm im Rahmen des Pfaffenhofener Herbstmarktes 
wieder ihren großen Bücherflohmarkt (auch mit Filmen,
Musik und Spielen) im Rathaus Pfaffenhofen.

Zur Kulturnacht verbünden sich die coolsten DJs der 
Stadt im Radio free FM Studio für die friedliche Revo-
lution: DJ T-Rex, Ted O'Nell, Van Kost, Leander und 
Blumenpanzer. Zur vollen Stunde wird je eine lokale 
Initiative aus der Friedensarbeit vorgestellt. Mit dabei: 
Fotoprojekt von Sandra Jausch. Diese Veranstaltung ist 
ein Crossover zwischen Kulturnacht und den Ulmer Frie-
denswochen zur Förderung der Ulmer Friedenskultur.



Gewaltfrei gegen Hitler? 

Gewaltfreie Kommunikation und 
Gewaltfreie Aktion

Esther Bejarano & Microphon 
Mafia live in concert

Donnerstag 21.09.2017 | 20 Uhr

Freitag, 22.09.2017 | 15 - 22 Uhr

Samstag, 23.09.201 | 19.30 Uhr

Verein für Friedensarbeit Ulm & Ulmer Volkshochschule
EinsteinHaus / Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, 
Ulm | Eintritt frei

Vereinigung der Verfolgten des Naziregimes, Bund der 
Antifaschistinnen und Antifaschisten (VVN BdA)
Stadthaus Ulm, Münsterplatz 50, Ulm | Eintritt: 10/7 Euro

Verein für Friedensarbeit Ulm & Ulmer Volkshochschule 
EinsteinHaus / Ulmer Volkshochschule, Kornhausplatz 5, 
Ulm | Eintritt frei, Anmeldung: friedensarbeit@web.de

Die Meinung, der gewaltfreie Widerstand gegen den 
Nazi-Terror sei aussichtslos gewesen, ist ein Fehlurteil 
basierend auf historischer Unkenntnis. Es wird gezeigt,
dass mit massivem gewaltfreien Widerstand die NS-
Herrschaft zu Fall gebracht hätte werden können.

Drei Generationen, drei Religionen, drei Kulturen: die 
Zeitzeugin Esther Bejarano und die internationale Rap-
Combo Microphone Mafia setzen ein musikalisches Zei-
chen für Toleranz. Esther Bejarano, Tochter des letzten 
jüdischen Kantors in Ulm, überlebte Auschwitz.

"Gewaltfreie Kommunikation" hat viele Menschen an-
geregt einen besseren Umgang zu praktizieren. Refe-
rent Christoph Besemer ist langjähriger Mitarbeiter der 
Werkstatt für Gewaltfreie Aktion Baden. Workshop für 
10-12 Teilnehmer. Anmeldung erforderlich.

Gewaltloser Widerstand gegen den National-
sozialismus und seine Bedeutung für heute



Wortschatzübungen #5: 
Frieden ist…

Projekt A - Eine Reise zu anarchis-
tischen Projekten in Europa

Stolpersteine – Friedenssteine

Dienstag, 26.09.2017 | 20 Uhr

Donnerstag, 28.09.2017 | 19 Uhr

Samstag, 30.09.2017 | 14.30 Uhr

KunstWerk Ulm e.V. & Stadtbibliothek Ulm
Stadtbibliothek Ulm, Vestgasse 1, Ulm | Eintritt: 9/7 Euro

Obscura Ulm, Hochschulgruppe Nachhaltigkeit der Uni-
versität Ulm & Zugvögel e.V. Regionalgruppe Ulm
Obscura Ulm, Schillerstraße 1, Ulm | Eintritt: 8,50 Euro

Initiative Stolpersteine Ulm
Christopherusbrunnen, Weinhof, Ulm | Eintritt frei

Der Schatz der Bibliothek sind die Bücher und die darin 
enthaltenen Texte, Sätze, Wörter. Heute lesen bekannte 
Persönlichkeiten aus Ulm und Neu-Ulm Texte zum The-
ma „Frieden“: Lyrik, Prosa, Sachtexte aus Politik, Philoso-
phie und Soziologie. Mit dabei sind u.a. Ivo Gönner, der 
ehemalige OB, sowie Christian Glas, Direktor des DZM.

Frieden ist nur möglich, wenn wir uns der Vergangen-
heit stellen. Seit drei Jahren werden auch in Ulm Stolper-
steine verlegt - mittlerweile sind es 47 Steine an 20 ehe-
maligen Wohnorten ermordeter und verfolgter Ulmer 
Bürgerinnen und Bürger. Wir machen einen Gang durch 
Ulm zu einigen dieser Gedenksteine für Ermordete und 
Verfolgte des Nationalsozialismus. Dauer: 1 ½ Stunden

Dokumentarfilm, D, 2015, 88 min, FSK 12: Der Film zeigt 
eine Bewegung, die das Unmögliche fordert, an den 
Grundfesten der Gesellschaft rüttelt und das Augen-
merk auf zentrale ungelöste Fragen unserer Zeit lenkt. 
Danach: Diskussion mit Aktivistin Hanna Poddig.



Ready for Boarding - ein Live-
Hörspiel

Raving Iran 

Ressourcen, Machtgewinn und 
Hass auf Andere – warum es 
Krieg gibt

Samstag, 30.09.2017 | 20 Uhr

Donnerstag, 12.10.2017 | 19 Uhr

Montag, 16.10.2017 | 19.30 Uhr

Jazzkeller Sauschdall
Jazzkeller Sauschdall, Prittwitzstraße 36, Ulm | Eintritt: 3 Euro

Amnesty International Ulm
Café Omar, König-Wilhelm-Straße 5, Ulm | Eintritt frei

Tibet Initiative Deutschland e.V. Regionalgruppe Ulm/
Neu-Ulm, Verein Ulmer Weltladen e. V., Weststadthaus 
Ulm & Eine-Welt-Regionalpromotorin
Weststadthaus Ulm, Moltkestraße 10, Ulm | Eintritt: 6/4 Euro

Die Anschläge von 9/11 führten dazu, dass die damalige 
US-Regierung Menschen inhaftierte und folterte. Der 
Untersuchungsbericht des US-Senats über das CIA-Ver-
hör- und Internierungsprogramm diente als Basis für 
dieses Live-Hörspiel des Brachland Ensembles. Im An-
schluss findet eine Diskussionsrunde statt.

Kommt eine Zeit der Kriege um Ressourcen und Macht-
gewinn? Referent Andreas Zumach ist UNO-Korrespon-
dent der taz und Träger des Göttinger Friedenspreises.

Dokumentarfilm, D, 2016, 84 min, FSK 6: Anoosh und 
Arash sind Teherans Untergrund Techno Helden, aller-
dings desillusioniert vom ewigen Versteckspiel vor der 
Polizei. Als Anoosh auf einer Party verhaftet wird, er-
lischt auch der letzte Funke Hoffnung. Dann erreicht sie 
ein Anruf von der Streetparade in Zürich. Nach langem 
Bangen erhalten die beiden ein 5 Tage -Visum. Die Reise 
in die Schweiz stellt sie vor eine große Entscheidung.



Brandherd Nahost und seine Aus-
wirkungen auf Europa – wo sind 
Ansatzpunkte für eine Lösung?

Dienstag, 17.10.2017 | 19.30 Uhr

Verein Ulmer Weltladen e. V. & Haus der Begegnung Ulm
Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, Ulm | Eintritt: 6/4 Euro

Syrien, Irak, Iran und der andauernde Konflikt um Israel 
in Palästina sind weltpolitische Schauplätze mit vielen 
Auswirkungen auf Europa. Lassen sich Perspektiven zum 
friedlichen Handeln in dieser Region finden? Vortrag 
und Gespräch mit Journalist Andreas Zumach.

Veranstalter: 

Kreisverband 
Ulm/Alb-Donau

FÜR NACHHALTIGKEIT
HOCHSCHULGRUPPE



Förderer: 

Für alle Veranstaltungen und Aktivitiäten ist immer und 
ausnahmslos der jeweils im Programm bei der Veran-
staltung genannte Veranstalter selbst und alleine verant-
wortlich.

mit ihrerGefördert von

  


